KLASSISCHE MASSAGEN

Teilmassage

Eine Teilkdrpermassage ist eine Stimulation der
Haut begrenzt auf einen bestimmten Kdorperbereich

25 Min. EUR 47,00

Ganzkérpermassage

Die klassische Ganzkdrpermassage dient vor allem
zur Behandlung verspannter Muskulatur, oder zur
Vorbeugung von Verspannungen

50 Min. EUR 75,00

Fussreflexzonenmassage

Die Fussreflexzonentherapie ist ein ganzheitliches
Naturheilverfahren. Der Mensch wir dabei als
Ganzes, mit Korper, Geist und Seele
wahrgenommen und behandelt.

25 Min. EUR 47,00

Kombinationsmassage

30 Minuten Ricken
20 Minuten Fussreflex

50 Min. EUR 78,00

Gottliche Massage (Horus-Technik)

Die Horus-Massage, ist eine - vom Heilmasseur,
Yumeiho-Therapeuten und Fachtrainer fiir
Erholungsmethoden - Szabolcs Kuti ausgearbeitete
Behandlungsmethode, die eine neue Sichtweise in der
Ganzkorperbehandlung représentiert, wodurch die
Regenerierung des Kaorpers, und der
Erholungsverlauf beschleunigt wird.

50 Min. EUR 87,00

LOMI LOMI (hawaiianische) Massage

Eine Lomi-Massage dient nicht nur der Entspannung,
sondern ihrem Anspruch nach auch der korperlichen,

seelischen und geistigen Reinigung.

50 Min. EUR 87,00

KLANGSCHALENMASSAGE

Innere Ruhe und Entspannung finden

Maochten Sie aus lThrem stressigen Alltag fliehen und
innere Ruhe und Gelassenheit finden?

Klangschalenmassagen bewirken

- Stressabbau

- Verspannungen lindern

- hohere Konzentrationsphasen

- Kraft fiir neue Herausforderungen

Klangschalenmassagen fur

- Erwachsene jeden Alters
- Kinder und Jugendliche
- Schwangere

- Babys und deren Eltern

50 min. EUR 78,00

OHRKERZEN — THERAPIE

Die von der Ohrkerze aus-
gehende Warme wirkt sehr
entspannend, einmal auf das
Ohr und zusétzlich noch auf
den gesamten Organismus.
Ablagerungen im
Gehdrgang losen sich, was
zu einer Horverbesserung
fiihren kann.

Durch die Vibrationen und die W&rmeentwicklung
entsteht zudem eine positive Auswirkung auf die
Nasennebenhdhlen.

50 Min. EUR 55,00

ENERGETISCHE
WOHLFUHLBEHANDLUNGEN

Jin Shin Jyutsu

Strémen oder Jin Shin Jyutsu genannt, ist eine ‘t
mehrere tausend Jahre alte japanische Heilkunst. &
Das Auflegen der Hande an bestimmten Korper- ’
stellen aktiviert die Selbstheilungskréfte und l6st ‘6
korperliche sowie seelische Blockaden. ~ :

e Aktivierung der Kdrpermitte
Erleben Sie innere Ausgeglichenheit - Energie flieRt

und flielt durch den Koérper - ein richtiger ,,Flow* —
regt den Stoffwechsel und das Driisensystem an -
I6st Angste und depressive Verstimmungen

25 Min. EUR 35,00



e Aktivierung der Organ-Energie
Jedes Organ hat seinen eigenen Energiefluss.

Je nach Bedarf wird der geeignete Energiestrom
ausgewahlt. Am effektivsten kann man die
Organstrome nach der ,,Organuhr (bestimmte
Uhrzeit fur bestimmtes Organ) anwenden.

50 Min. EUR 60,00

e Energetik Behandlung fur den ganzen
Korper

Bei der Reiki Behandlung fliel3t universelle

Lebensenergie durch die Hande und harmonisiert

Korper, Geiste und Seele — ,,genief3en Sie Urlaubs-

Entspannung pur ,,

KORPER-THERAPIEN

Theralogy — Reaktives Zelltraining

Der menschliche Kdrper besteht aus tiber 100
Billionen Zellen. Alle Arbeitsablaufe dieser vielen
Zellen miissen geregelt werden, um Gesundheit zu
erhalten. Wird auf Zellebene ein Ablauf nicht mehr
normal gesteuert, ergeben sich unterschiedliche
Auswirkungen auf die Funktionen des Korpers.

Mit Kdper-Tests finden wir Ihre Schwachstellen im
Korper und aktivieren diese mit ,,Re-dating™

o

THERALOGY ~

wissen, was wirkt

50 Min. EUR 60,00

Kinesio Taping

Kinesiologisches Tape ist ein elastisches textiles,
buntes Klebeband, welches in der Alternativ-medizin
Verwendung findet. In speziellen Techniken
(,,Taping®) wird es auf die Haut aufgebracht und soll
gesundheitsférdernde Wirkungen erzielen und dient
zur Stabilisierung

von Muskeln. (Rucken, Schulter und Knie)

25 Min. EUR 35,00

Hot Stone Therapie

Die Warmsteintherapie ist eine Entspannungs-
Behandlung unter Zuhilfenahme aufgeheizter Steine,
meist aus Basalt, die auf den Kdrper gelegt werden.
Die Steine werden dazu in einem Wasserbad auf eine
Temperatur von etwa 60 °C erwérmt. Ziel ist die
Entspannung der Muskeln durch Wéarme.

60 Min. EUR 85,00
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